
Gruppenangebot THEMEN 

 

• Auf der Achterbahn – Emotionen steuern 

• Ich mag farbig und du? Rundum Coming out 

• Wo finde ich den Ausgang? Aus der Depression 

• Keine Ahnung! Identitätskrise 

• Das ist Quatsch! Reden und gut ankommen 

 

 

 


